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MATERIEL

LIEN (NON EXHAUSTIF)

PRIX

COMMENTAIRES

Casque Antibruit

v

Bravekoi Casque Anti-Bruit Enfant

Lot de 2, Facilement Réglable

Pliable,Pour I'Autisme, TDAH,

Feux d'Artifice, Concert (Citron

Vert) : Amazon.fr: Bricolage

27,99€ (2 pieces)

Pour les enfants qui sont souvent
distraits, qui se retournent pour
regarder l'origine d’un petit bruit,
qui se mettent parfois les mains sur
les oreilles, qui se plaignent du
bruit en classe ou lors des
récréations... ces enfants peuvent
aussi parfois faire du bruit eux-
mémes ou parler fort. Le casque
permettra a I'enfant de s’isoler et
d’amoindrir les bruits environnants

4 Ou i
> sans pour autant ne plus rien
I entendre. Il ne faut pas le
Casque  antibruit -  enfant
proposer sur des temps trop
16,90€ longs, mais [lutiliser soit a la
(hoptoys.fr) demande de I'enfant soit lorsque
'enseignant imagine la pertinence
de son utilisation (besoin de se
concentrer, enfant qui semble étre
sensible aux bruits).
Coussins a picots COUSSIN D'EQUILIBRE | 20€ Pour les enfants qui ont besoin de

FITNESS REVERSIBLE ET

MODULABLE - NOIR DOMYQOS |

Decathlon

bouger la téte dans tous les sens
(faire tomber des objets pour
déplacer la téte vers le bas, se
balancer sur la chaise, courir
partout...). Leur demander de
quel cbété ils veulent le mettre,
car certains enfants ont aussi
besoin de ressentir plus fortement
les sensations et préféerent le coté
picots, d’autres n’ont besoin que
de la mobilité. Le coussin ne va

38 C rue du 3 aolt 1944 - 44850 Saint Mars Du Désert

®07.83.20.23.20 saintmarsergo@yahoo.com



mailto:saintmarsergo@yahoo.com
https://www.amazon.fr/Bravekoi-Anti-Bruit-Facilement-dArtifice-Concert%EF%BC%88Citron/dp/B0B1TP4PGP/ref=sr_1_9?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1DKRCDX22RIDR&keywords=casque+anti+bruit+enfant&qid=1666798075&qu=eyJxc2MiOiI1LjQ0IiwicXNhIjoiNS4xOCIsInFzcCI6IjQuODYifQ%3D%3D&sprefix=casque+anti+bruit+enfant%2Caps%2C143&sr=8-9
https://www.amazon.fr/Bravekoi-Anti-Bruit-Facilement-dArtifice-Concert%EF%BC%88Citron/dp/B0B1TP4PGP/ref=sr_1_9?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1DKRCDX22RIDR&keywords=casque+anti+bruit+enfant&qid=1666798075&qu=eyJxc2MiOiI1LjQ0IiwicXNhIjoiNS4xOCIsInFzcCI6IjQuODYifQ%3D%3D&sprefix=casque+anti+bruit+enfant%2Caps%2C143&sr=8-9
https://www.amazon.fr/Bravekoi-Anti-Bruit-Facilement-dArtifice-Concert%EF%BC%88Citron/dp/B0B1TP4PGP/ref=sr_1_9?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1DKRCDX22RIDR&keywords=casque+anti+bruit+enfant&qid=1666798075&qu=eyJxc2MiOiI1LjQ0IiwicXNhIjoiNS4xOCIsInFzcCI6IjQuODYifQ%3D%3D&sprefix=casque+anti+bruit+enfant%2Caps%2C143&sr=8-9
https://www.amazon.fr/Bravekoi-Anti-Bruit-Facilement-dArtifice-Concert%EF%BC%88Citron/dp/B0B1TP4PGP/ref=sr_1_9?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1DKRCDX22RIDR&keywords=casque+anti+bruit+enfant&qid=1666798075&qu=eyJxc2MiOiI1LjQ0IiwicXNhIjoiNS4xOCIsInFzcCI6IjQuODYifQ%3D%3D&sprefix=casque+anti+bruit+enfant%2Caps%2C143&sr=8-9
https://www.amazon.fr/Bravekoi-Anti-Bruit-Facilement-dArtifice-Concert%EF%BC%88Citron/dp/B0B1TP4PGP/ref=sr_1_9?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=1DKRCDX22RIDR&keywords=casque+anti+bruit+enfant&qid=1666798075&qu=eyJxc2MiOiI1LjQ0IiwicXNhIjoiNS4xOCIsInFzcCI6IjQuODYifQ%3D%3D&sprefix=casque+anti+bruit+enfant%2Caps%2C143&sr=8-9
https://www.hoptoys.fr/aides-quotidiennes/le-casque-anti-bruit-p-8949.html?search_query=casque+anti+bruit&results=322
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pas les empécher de bouger, mais
va les aider a rester sur leur chaise
et a moins provoquer de
mouvements inadaptés au groupe

classe.
D6me hérisson PIERRES HERISSON X 6 | 34,90€ (par 6) Les démes permettent a I'enfant de
mieux ressentir les sensations de
(hoptoys.fr) son environnement par les
sensations tactiles de ses pieds et
Ou de moins avoir besoin de bouger
les jambes. Il peut se mettre en
STATION D'EQUILIBRE chaussettes ou pieds nus selon ce
15€ (2 piéces) qu'il peut ou préfére. Il est parfois
FEETMOBILITY possible de remplacer ces démes
par des balles de tennis placées
REVERSIBLE&MODULABLE dans une caisse (ou couvercle de

boite de bloc de feuille A4).
GRIS VERT DOMYOS | Decathlon

Le tapis anti-dérapant Rouleau antidérapant découpable | 19,99€ (20cm X 1m) Pour les enfants qui peuvent étre
maladroits, faire souvent tomber

Tenura -Aide technique repas - leur crayon, leur gomme... ne pas

arriver a faire des tracés sans que

Tous ergo leur cahier ou leur feuille bouge en

méme temps.

Il est possible de mettre leurs
crayons dans un pot qui peut étre
posé sur un tapis anti-dérapant, ou
de leur mettre une bande anti-
dérapante et que l'enfant pose
juste les outils nécessaires sur
cette bande. L’anti-dérapant peut
aussi étre utilisé sur la table sous
le cahier ou la feuille pour éviter
que les supports glissent et
bougent... ou sous des objets
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https://www.hoptoys.fr/parcours-psychomoteurs/pierres-herisson-x-6-p-2191.html
https://www.hoptoys.fr/parcours-psychomoteurs/pierres-herisson-x-6-p-2191.html
https://www.decathlon.fr/p/station-d-equilibre-feetmobility-reversible-modulable-gris-vert/_/R-p-312443?mc=8573525&utm_source=google&utm_medium=sea&utm_campaign=shopping_hm_fitness-cardio_domyos_pmax&gclid=Cj0KCQjw166aBhDEARIsAMEyZh4-9VVlWBS4146O_r5ZHfcBLYXmzQ5wARDoHcJuEx8cd9yi1lwuXw0aAud3EALw_wcB
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https://www.decathlon.fr/p/station-d-equilibre-feetmobility-reversible-modulable-gris-vert/_/R-p-312443?mc=8573525&utm_source=google&utm_medium=sea&utm_campaign=shopping_hm_fitness-cardio_domyos_pmax&gclid=Cj0KCQjw166aBhDEARIsAMEyZh4-9VVlWBS4146O_r5ZHfcBLYXmzQ5wARDoHcJuEx8cd9yi1lwuXw0aAud3EALw_wcB
https://www.decathlon.fr/p/station-d-equilibre-feetmobility-reversible-modulable-gris-vert/_/R-p-312443?mc=8573525&utm_source=google&utm_medium=sea&utm_campaign=shopping_hm_fitness-cardio_domyos_pmax&gclid=Cj0KCQjw166aBhDEARIsAMEyZh4-9VVlWBS4146O_r5ZHfcBLYXmzQ5wARDoHcJuEx8cd9yi1lwuXw0aAud3EALw_wcB
https://www.tousergo.com/aide-technique-repas/2331-rouleau-antiderapant-decoupable-tenura-5060192212389.html?msclkid=5f94e18de38215d0d3f18486fe3e55f5&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=%5B%20S%20%5D%20014%20%7C%20SHOPPING&utm_term=4582008568016357&utm_content=ALL
https://www.tousergo.com/aide-technique-repas/2331-rouleau-antiderapant-decoupable-tenura-5060192212389.html?msclkid=5f94e18de38215d0d3f18486fe3e55f5&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=%5B%20S%20%5D%20014%20%7C%20SHOPPING&utm_term=4582008568016357&utm_content=ALL
https://www.tousergo.com/aide-technique-repas/2331-rouleau-antiderapant-decoupable-tenura-5060192212389.html?msclkid=5f94e18de38215d0d3f18486fe3e55f5&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=%5B%20S%20%5D%20014%20%7C%20SHOPPING&utm_term=4582008568016357&utm_content=ALL
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placés sous les pieds qui auraient
tendance a glisser.

Séparateur de bureau OVNING Séparateur bureau av | 11,99€ Le séparateur peut étre utilisé pour
des enfants qui ont tendance a se
rangements - IKEA laisser distraire par tous les

distracteurs visuels autour d’eux. Il
peut aussi étre fabriqué avec 3
morceaux de bois et des
charniéres pour les bricoleurs.

Bureau assis-debout TROTTEN Bureau assis/debout, | 239£€ Certains enfants ont une posture
d’écriture avec les jambes tendues

blanc, 120x70 cm - IKEA sur leur chaise ou carrément

120 6m @7 ) o Pm@ryy debout & co6té de leur chaise, le

bureau en position debout propose
ainsi a ces enfants de pouvoir étre
en position adaptée pour mieux
écrire. Ces enfants ont souvent
besoin d'étre debout lorsqu’ils
écrivent et assis les jambes
fléchies sous leurs fesses lorsqu’ils
ont la téte levée lors d’explication
de la maitresse ou de travaux
d’échanges a l'oral : ils seront alors
mieux en posture assise. (Levé de
téte avec fléchissement de
jambes et baissé de téte avec
extension des jambes). Un
bureau en hauteur placé dans la
classe permettra a I'enseignant
d’'orienter ces éléves vers ce
bureau en position debout lorsque
'enfant aura besoin de rédiger.

——
—_— =

—_————

72cm (28 %") - 122 cm (48")
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https://www.ikea.com/fr/fr/p/oevning-separateur-bureau-av-rangements-00552015/
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Pupitre incliné Pupitre incliné - HOPTOYS 32,90€ Le pupitre incliné permet a certains
enfants de mieux positionner leur
bras, mais aussi d’éviter une
posture trés avachie lorsqu’ils ont
besoin de placer leurs yeux a la
verticale de la feuille. Le pupitre
incliné redresse leur dos et évite
des crispations dans le bras en
écriture. Ce pupitre est transparent
et permet aussi de placer parfois
des éléments sous le pupitre
comme les crayons ou outils et que
I'enfant puisse les percevoir. Lors
de la lecture, le regard est aussi
aidé par l'inclinaison du pupitre.

Pouf PufRelax - Pouf Poire L pour | 54,99€ Certains enfants ont des irritabilités
(hypersensibilités tactiles
Enfants et Adultes, Pouf Poire notamment) qui peuvent
provoquer des crises ou des
Exterieur Impermeable, Pouf avec agitations apres des mouvements
de groupe (récréation, file d’attente
Housse Lavable, Sac intérieur pour entrer en classe, sport...). Un
temps proposé dans le pouf (avec
Rechargeable avec Billes un timer pour un temps défini) peut
permettre a ces enfants de mieux
Polystyrene PSE, Nirvana Light ressentir leur corps avec des
sensations de pressions du corps

(Neon Orange) : Amazon.fr: qui les apaiseront.

Cuisine et Maison
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https://www.hoptoys.fr/espace-bureau-ergonomique/pupitre-incline-p-13049.html?search_query=plan+incline&results=287
https://www.amazon.fr/PufRelax-Exterieur-Impermeable-Rechargeable-Polystyr%C3%A8ne/dp/B0BCR3H75G/ref=sr_1_2_sspa?adgrpid=1353500043173861&hvadid=84594054210828&hvbmt=be&hvdev=c&hvlocphy=126300&hvnetw=o&hvqmt=e&hvtargid=kwd-84594513586830%3Aloc-66&hydadcr=14191_1896944&keywords=pouf%2B-%2Bpoire&qid=1695228324&s=kitchen&sr=1-2-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9hdGY&th=1
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https://www.amazon.fr/PufRelax-Exterieur-Impermeable-Rechargeable-Polystyr%C3%A8ne/dp/B0BCR3H75G/ref=sr_1_2_sspa?adgrpid=1353500043173861&hvadid=84594054210828&hvbmt=be&hvdev=c&hvlocphy=126300&hvnetw=o&hvqmt=e&hvtargid=kwd-84594513586830%3Aloc-66&hydadcr=14191_1896944&keywords=pouf%2B-%2Bpoire&qid=1695228324&s=kitchen&sr=1-2-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9hdGY&th=1
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Timer Yunbaoit _16cm Minuteur Visuel | 22,99€ Le timer permet aux enfants qui
ont du mal a se concentrer de
avec Veilleuse pour pouvoir mettre toute leur énergie
sur un temps donné sachant qu’il
Enseignement, Cuisine ou y a une fin visualisée et une
possibilité de relacher a la fin du
Conférence, Compte a Rebours temps imparti. La concentration
ainsi séquencée est plus
de 60 Minutes pour Enfants et facilement mobilisable.
ziinbaoit Educateurs, Minuterie Maqnétique Ce timer est d’un format assez
grand pour toute la classe (16cm)
Silencieux _avec Support(Noir) et sans bruit tic tac de décompte.
Il se pose sur la table, s’accroche
Amazon.fr: Cuisine et Maison au mur ou bien il peut étre
positionné sur un tableau aimanté.
Tabouret a bascule Tabouret tilo - HOPTOYS 77,90€ Pour les enfants qui ont toujours

besoin de se lever, de bouger, de
provoquer parfois des chutes
d’objets qui leur permettent de se
lever ... rester assis longtemps est
tres compliqué ! le fait de s’asseoir
sur ce tabouret permet de bouger
tout en restant assis a sa place et
donc de mieux se concentrer en
classe.
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https://www.amazon.fr/dp/B0C5R8XF6B/ref=sspa_dk_detail_0?pd_rd_i=B0C5R8XF6B&pd_rd_w=EaUoS&content-id=amzn1.sym.a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_p=a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_r=T2NX6MCGZYNCACZK5WTN&pd_rd_wg=78s5x&pd_rd_r=999aeeb1-7ff1-4c51-9f27-127a7d343d23&s=kitchen&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9kZXRhaWw&th=1
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https://www.amazon.fr/dp/B0C5R8XF6B/ref=sspa_dk_detail_0?pd_rd_i=B0C5R8XF6B&pd_rd_w=EaUoS&content-id=amzn1.sym.a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_p=a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_r=T2NX6MCGZYNCACZK5WTN&pd_rd_wg=78s5x&pd_rd_r=999aeeb1-7ff1-4c51-9f27-127a7d343d23&s=kitchen&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9kZXRhaWw&th=1
https://www.amazon.fr/dp/B0C5R8XF6B/ref=sspa_dk_detail_0?pd_rd_i=B0C5R8XF6B&pd_rd_w=EaUoS&content-id=amzn1.sym.a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_p=a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_r=T2NX6MCGZYNCACZK5WTN&pd_rd_wg=78s5x&pd_rd_r=999aeeb1-7ff1-4c51-9f27-127a7d343d23&s=kitchen&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9kZXRhaWw&th=1
https://www.amazon.fr/dp/B0C5R8XF6B/ref=sspa_dk_detail_0?pd_rd_i=B0C5R8XF6B&pd_rd_w=EaUoS&content-id=amzn1.sym.a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_p=a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_r=T2NX6MCGZYNCACZK5WTN&pd_rd_wg=78s5x&pd_rd_r=999aeeb1-7ff1-4c51-9f27-127a7d343d23&s=kitchen&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9kZXRhaWw&th=1
https://www.amazon.fr/dp/B0C5R8XF6B/ref=sspa_dk_detail_0?pd_rd_i=B0C5R8XF6B&pd_rd_w=EaUoS&content-id=amzn1.sym.a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_p=a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_r=T2NX6MCGZYNCACZK5WTN&pd_rd_wg=78s5x&pd_rd_r=999aeeb1-7ff1-4c51-9f27-127a7d343d23&s=kitchen&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9kZXRhaWw&th=1
https://www.amazon.fr/dp/B0C5R8XF6B/ref=sspa_dk_detail_0?pd_rd_i=B0C5R8XF6B&pd_rd_w=EaUoS&content-id=amzn1.sym.a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_p=a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_r=T2NX6MCGZYNCACZK5WTN&pd_rd_wg=78s5x&pd_rd_r=999aeeb1-7ff1-4c51-9f27-127a7d343d23&s=kitchen&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9kZXRhaWw&th=1
https://www.amazon.fr/dp/B0C5R8XF6B/ref=sspa_dk_detail_0?pd_rd_i=B0C5R8XF6B&pd_rd_w=EaUoS&content-id=amzn1.sym.a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_p=a65583b8-36db-4b44-b29e-88a5ed95007c&pf_rd_r=T2NX6MCGZYNCACZK5WTN&pd_rd_wg=78s5x&pd_rd_r=999aeeb1-7ff1-4c51-9f27-127a7d343d23&s=kitchen&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9kZXRhaWw&th=1
https://www.hoptoys.fr/fournitures-scolaires-ergonomiques/tilo-stool-p-12780.html?search_query=tabouret+a+bascule&results=25

Saint Mars Ergo
Au sein du cabinet Saint Mars Santé
Marie JAFFRES — DELASSALLE, Thalie COUTANT, Aurore BELLEIL, Héléne POULAIN
Ergothérapeutes D.E. — Occupational Therapists

Bande de chaise JOINVALUE Lot de 15 bandes de | 11,99€ Iot de 15 | Pour les enfants qui bougent en
serrant/poussant/avec des
crispations toniques/avec trop de

pieds extensibles pour chaises de

bandes
tonus en tenant leur crayon, ou
salle de classe et de bureau : qui peuvent méme a I'extréme se
jeter au sol, pousser violemment
Amazon.fr: Sports et Loisirs les autres (alors qu’il n’y a pas de

mauvaise intention).

Ces enfants ont souvent besoin
de ressentir des crispations
musculaires et peuvent mieux se
concentrer en classe s'ils peuvent
le faire de facon adaptée en
placant leurs pieds devant la
bande (tendon d’Achille sur la
bande) et en essayant de la
remonter jusque sous leur assise.
lls peuvent aussi pousser sur leur
I'assise de leur chaise, les bras
tendus ou pousser fort entre leurs
mains en comptant 3 secondes et
en le réitérant 5 fois par exemple,
lorsque I'enseignant leur indique
de le faire.

La chaise avec la bande n’est pas
forcément la chaise de I'enfant,
mais peut étre une autre chaise
sur laquelle I'enfant va juste pour
faire ce temps de contraction qui
lui redonne de I'énergie pour se
reconcentrer.

Marie JAFFRES — DELASSALLE, Thalie COUTANT, Aurore BELLEIL, Héléne POULAIN
Saint Mars Ergo
38 C rue du 3 aolt 1944 - 44850 Saint Mars Du Désert

® 07.83.20.23.20 saintmarsergo@yahoo.com
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https://www.amazon.fr/JOINVALUE-Bandes-%C3%A9lastiques-Adultes-chaises/dp/B07YBWXHR5/ref=sr_1_6?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=8R0A0QEQCZW6&keywords=bande+chaise+enfant&qid=1695230556&s=kitchen&sprefix=bande+chaise+enfant%2Ckitchen%2C82&sr=1-6
https://www.amazon.fr/JOINVALUE-Bandes-%C3%A9lastiques-Adultes-chaises/dp/B07YBWXHR5/ref=sr_1_6?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=8R0A0QEQCZW6&keywords=bande+chaise+enfant&qid=1695230556&s=kitchen&sprefix=bande+chaise+enfant%2Ckitchen%2C82&sr=1-6
https://www.amazon.fr/JOINVALUE-Bandes-%C3%A9lastiques-Adultes-chaises/dp/B07YBWXHR5/ref=sr_1_6?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=8R0A0QEQCZW6&keywords=bande+chaise+enfant&qid=1695230556&s=kitchen&sprefix=bande+chaise+enfant%2Ckitchen%2C82&sr=1-6
https://www.amazon.fr/JOINVALUE-Bandes-%C3%A9lastiques-Adultes-chaises/dp/B07YBWXHR5/ref=sr_1_6?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=8R0A0QEQCZW6&keywords=bande+chaise+enfant&qid=1695230556&s=kitchen&sprefix=bande+chaise+enfant%2Ckitchen%2C82&sr=1-6

